EVOLUCIJA PSIHOLOSKOG SISTEMA

AUSTRALOPITEK

Australopitek se odvojio od Covekolikog majmuna pre oko 3,5 miliona godina.
Na kognitivnom nivou Australopitek:
- Inteligentno reaguje (reSava slozene probleme iz prakti¢nog zivota)

- Pamti reSenja slozenih problema (njegove reakcije u sebi sadrze prosla
iskustva)

- Informacije o reSenjima slozenih problema prenosi drugim jedinkama (drugim
psiholoskim sistemima)

Na emocionalnom nivou Australopitek:
- Ima emocije
- Pamti svoje emocije i emocije drugih psiholoskih sistema

- Informacije o emocijama prenosi drugim psiholoskim sistemima

TOK | KRAJ EVOLUCIJE COVEKA

Bilo je potrebno da prode 3,5 miliona godina da bi iz Australopiteka evoluirao
covek. Za to vreme njegova lobanja i telo su dosegli danjasnju veli€inu, a granica
rasta jedinke se pomerila na pocCetak treCe decenije zivota.

Pre oko 300 000 godina prestali su da rastu mozak i lobanja, sto znaci da se
zavrsila i evolucija psiholoSkog sistema.

COVEK

Na kognitivhom nivou:

- ReSava apstraktne probleme



- Pamti reSenja apstraktnih problema

- Informacije o reSenjima apstraktnih problema prenosi na druge psiholoske
sisteme

Na emocionalnom nivou:
- Dozivljava sloZzene emocije
- Pamti svoje sloZzene emocije
- Informacije o slozenim emocijama prenosi drugim psiholoskim sistemima
- Pamti slozene emocije drugih psiholoSkih sistema
Na ukupnom psiholoskom nivou:
- Delimi¢no vlada svojim slozenim reakcijama

- Ima potencijal da znatno ovlada svojim slozenim reakcijama

MOC | NEMOC PSIHOLOSKOG SISTEMA

Zreo i zdrav psiholoski sistem Coveka u stanju je da:

- Opaza svoju strukturu

Opaza strukture drugih sistema

|lzmeri (dijagnostikuje) svoju strukturu

Izmeri strukture drugih sistema

Ovlada svojom strukturom (izmeni je)

Ovlada drugim sistemima

Zasto je ovako mocan psiholoski sistem istovremeno i nejasan i nepotpuno
kontrolisan?



Zasto je bas ovakav psiholoski sistem konacna re€ evolucije?

BAZICNO ISKUSTVO

Cetvorogodi$nje dete ima istu visinu koju ima odrasli polno i psiholoki zreo
Australopitek. Pogledaijte sliku na:
http://webkindergarten.net/topics%20kindergarten/prehistory/australo.htm

U jednom zivotnom iskustvu CetvorogodiSnjeg deteta se naglo
(nepripremljeno dotadasnjim iskustvom) javlja atavizam iz perioda polne
zrelosti Australopiteka.

To iskustvo smo nazvali baziéno iskustvo’.

U bazi¢nom iskustvu, a pod uticajem pomenutog psiho-seksualnog atavizma,
dete reguje na roditeljski par namerom, koja je seksualna po svojoj prirodi.

UTICAJ BAZICNOG ISKUSTVA

Svako iskustvo ¢oveka (sa svojom strukturom i svojim sadrzajima) se bez
ostatka sadrzi u svim narednim iskustvima®. To znadi da svako iskustvo trajno
ostaje u strukturi psiholoSkog sistema.

! Pogledati: http://www.psychostructurology.rs.

? Psiholo$ki sistem znagajnim delom &ine:
1. Okolnosti i reakcije ranijih iskustava (Za dete su roditelji okolnost, za roditelje je dete okolnost)
2. Okolnosti i reakcije aktuelnog iskustva
3. Konekcije (veze) svih okolnosti i svih reakcija ranijih i aktuelnog iskustva
4. Konekcije sa drugim sistemima
Da su reakcije ranijih iskustava deo psiholoskog sistema vidi se po tome $to:

- Dete (Covek) tokom Eitavog Zivota ponavlja svoje reakcije na roditelje iz ranijih iskustava (posebno svoje
reakcije na roditelje iz bazi¢nog iskustva)

- Roditelj na dete reaguje svojim reakcijama iz svojih ranih iskustava sa detetom
Da su okolnosti ranijih iskustava deo psiholoSkog sistema vidi se po tome Sto:

- Covek reaguje okolnostima svojih ranijih iskustava (delom se sluZi i reakcijama kojima je ranije reagovao njegov
roditel))



Bazi¢no iskustvo ima najveci uticaj na proces struktuiranja psiholoskog sistema,

zato Sto to iskustvo u sebi sadrZi najvecu koncentraciju atavizama u psiholoskom
: 3

sistemu”.

Zbog specifiCnosti strukture psiholoskog sistema, ¢ovek tokom svog zivota
uvek delom reaguje kao da se nalazi:

- | u bazi€nom iskustvu
- | u nekom od svojih ranijih iskustava

Nacin na koji je psiholoski sistem struktuiran €ini Covekove ove reakcije
nejasnim.

Covek svoje nejasne reakcije dozivljava kao iracionalne.

OPSTANAK

Covek je opstao zato $to ima dvostruku zastitu:
- Eksternu (zastitu porodice)”

- Internu (samozastitu psiholoSkog sistema)

EKSTERNA ZASTITA PSIHOLOSKOG SISTEMA

Nacin na koji je psiholoski sistem struktuiran €ini da roditelji i njihova odrasla
deca reaguju jedni na druge istim onim reakcijama kojima su reagovali u ranim
fazama svog zajedni¢kog Zivota®, tako to:

- Roditelj stiti dete (i od njega trazi zastitu)
- Dete trazi zastitu od roditelja (i stiti roditelja)

Ovo je nacin na koji Covek dobija zastitu od drugih psiholo$kih sistema.

- Roditelj na svoje odraslo dete delom reaguje kao da je malo (reaguje na okolnosti ranijih iskustava)
*> Ovo je predmet studije ,Atavizmi psihologkog sistema: mehanizmi delovanja“.
* Porodica je za Soveka psihostrukturalno najrelevantniji eksterni psiholoski sistem.

> Covek ne razume da su te iracionalne reakcije u svojoj psihologkoj osnovi infantilne.



PREDUSLOV INTERNE ZASTITE PSIHOLOSKOG SISTEMA

Svaka Covekova reakcija nakon baziénog ima viSe delova (komponenti):

- Deo koji €ine potpuno nove reakcije

- Deo koji €ine reakcija kojima je Covek ranije reagovao

- Deo koji Cine ranije reakcije eksternih psiholoskih sistema (roditelja)

- Deo koiji €ine potpuno nove reakcije eksternih psiholoskih sistema (roditelja)
Zbog ovako slozene strukture reakcija:

- Covek reaguje na roditelje delom uvek i svojim degijim reakcijama (kod
normalnog psiholoSkog sistema to su reakcije koje proizilaze iz ljubavi i divljenja)

- Covek ne dozivljava realno sebe (svoj psiholo$ki sistem) i svoje roditelje
(idealizuje i sebe i njih)

- Covek na druge psiholoske sisteme (ne samo na roditelje) uvek delom reaguje
i svojim decijim reakcijama

- Covek ne dozivljava realno druge psiholoske sisteme (druge pojedince i
drustvene grupe)

Ovako slozena psiholoSka struktura sa ovako sloZzenim reakcijama je u osnovi
mehanizma interne zastite psiholo$kog sistema (Eoveka).

INTERNA ZASTITA PSIHOLOSKOG SISTEMA

Kvaliet psiholoSkog sistema Cine Covekove etiCke i moralne reakcije.

Nekvalitet psiholoskog sistema (neetiCke i nemoralne reakcije Coveka) dovode do
o$teéenja i oboljevanja sistema®.

Znaci: nekvalitetan psiholoski sistema taj sistem autoimuno oboljeva.

Kvalitet psiholoskog sistema je jedan od preduslova zdravija sistema’.

® Ostali faktori koji o$teéuju psiholo$ki sistem su predmet studije ,Patologija strukture psihologkog
sistema“.



Psiholoski sistem od nekvaliteta (od obolevanja) delom $&titi Covekov (iracionalan)
doZzivljaj roditelja.

Covek do kraja svog Zivota dozivljava roditelje i druge &lanove svoje porodice
kao kvalitetne (moralne).

Dozivljeni kvalitet roditelja postaje kvalitetni deo Covekovog psiholoskog sistema.
Kvalitetan sistem je zdrav i snazan.

Zdrav i snazan psiholoski sistem je preduslov opstanka ¢oveka.

OPSTANAK

Bas ovakav psiholoski sistem, mocan, a ranjiv, je konacni odgovor evolucije,
zato Sto njegova mocna dvostruka zastita:

- Omogucéava opstanak jedinke i vrste

- Predstavlja osnov napretka drustva
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" Poreme¢aji i bolesti sistema predmet su studije ,Patologija strukture psihologkog sistema“.



